
Lundi 21 Septembre 2009 à 17h00 puis à 18h30 Séance gratuite de découverte de Yoga doux pour Adulte!
Mardi 22 Septembre 2009 à 18h30 Séance gratuite de découverte Théâtre (Pour les 12-16 ans)!
Mercredi 23 Septembre 2009 à 10h00 Séance gratuite de découverte Théâtre (Pour les 7-12 ans)
Mercredi 23 Septembre 2009 à 13h45 puis à 14h45 Séance gratuite de découverte de la Danse "Moderne"
Jeudi 24 Septembre 2009 à 18h15 Séance gratuite de découverte du Yoga

ACTIVITÉ JOUR HEURE LIEU COTISATION

"Yoga doux"       
(adultes)

Lundi de 17h00 à 18h15       
et 18h30 à 19h45

Salle polyvalente 
Château de Villy 135 € / Année

Théâtre            
(12 à 16ans)

Mardi 18h30 à 20h00 Salle polyvalente 
Château de Villy 200 € / Année

Théâtre               
(7 à 12 ans)

Mercredi de 10h00 à 12h00 Salle polyvalente 
Château de Villy 200 € / Année

Danse      
"Moderne" 
(6/10ans) et               

(10ans à plus)

Mercredi de 13h45 à 14h45    
et 14h45 à 15h45

Salle polyvalente 
Château de Villy 100 € / Année

Yoga        
(adultes)

Jeudi de 18h15 à 19h30 Salle polyvalente 
Château de Villy 135 € / Année

Pétanque Vendredi de 17h30 à 19h00 
et plus Château de Villy Gratuit / Ouvert à tous / 

accès libre

Adulte 10 € / Année

Ado. 5 € / Année
Gratuit pour les enfants 
scolarisés à Contamine

-

-
-

Contactez-nous: 
Foyer des jeunes 
B.P. 3
74130 CONTAMINE-SUR-ARVE

http://www.foyerdesjeunes.net
info@foyerdesjeunes.net

Nous vous rappelons que pour pratiquer ces activités, il devra impérativement être remis au
Foyer des Jeunes:

Le Foyer des Jeunes est formé uniquement de membres bénévoles qui mettent tout en oeuvre pour animer la 
Commune. Alors n’hésitez pas à venir nous apporter vos idées ou à venir nous proposer votre aide...

A partir de la rentrée prochaine, le Foyer des Jeunes de Contamine sur Arve relance les cours de Théâtre, Yoga, "Yoga 
doux" et de Danse !

Du 21 au 25 septembre les Journées GRATUITES de découverte!

Aucune inscription ne sera acceptée si les conditions sus-mentionnées ne sont pas respectées

le formulaire d’inscription dûment rempli et signé (formulaire mis à disposition auprès du Foyer des Jeunes, à 
l'adresse ci-après ainsi que lors des journées découverte )"

un certificat médical 
le montant de la cotisation (par chèque de préférence)

Bibliothèque

DANSE - YOGA - THEATRE
Reprise des activités du Foyer des Jeunes dès Septembre

Mardi et 
Vendredi de 16h30 à 18h30 Château de Villy     

Rez-de-Chaussée



N° adhérent

http://www.foyerdesjeunes.net

Nom de l'adhérent : Prénom :

Adresse :

Code Postal : Ville :

Tel : Tel : Sexe : Féminin

Date de Naissance : _ _ / _ _ / _ _ _ _ Masculin

Email : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ @ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. _ _ _

Pour les mineurs

Nom des parents : Prénom :

Activité(s) à(aux) Laquelle(s) je m'inscris

Yoga doux  Adultes (*) 135€/Année

Danse Moderne jazz (*) 100€/Année

Théâtre (*) 200€/Année

Yoga (*) 135€/Année

Bibliothèque 10€/Année

Pétanque Gratuit

Aide Manifestation (Bénévole) Gratuit

(*) Pour les activités "Theatre", "Danse" , "Yoga", "Yoga doux" un certificat médical est obligatoire.
N'oubliez pas de le joindre avec le règlement de la cotisation.

Certificat Médical

Règlement de la cotisation : _  _  _  €

Date : _ _ / _ _ / 2009 Signature :

http://www.foyerdesjeunes.net info@foyerdesjeunes.net

ADHESION
2009 / 2010

Foyer des Jeunes -  B.P. 3  -  74130 CONTAMINE-SUR-ARVE

L'inscription ne sera prise en compte qu'accompagnée d'un certificat médical et du règlement de la cotisation. Merci


